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Lotsen 

Stödet riktar sig i första hand till personer som kan ha en fysisk 

eller psykisk funktionsvariation eller till personer som drabbats 

av utmattning, depression. 

Du behöver inte ansöka om insats via SoL eller LSS för att 

komma i kontakt med kommunens lots. Insatsen är frivillig och 

kostnadsfri. 

Stödet är ingen långvarig insats utan stöttar med det aktuella 

och därefter lotsas den enskilde vidare till rätt insats. 

 

Lotsen kan hjälpa till med:  

• Att hjälpa den enskilde att tolka och förstå information från 

myndigheter. Det kan gälla information i brev, telefon eller 

fysiska möten. Lotsen kan exempelvis finnas med som 

stöd på olika besök hos myndigheter eller som bollplank 

med den enskilde personen. 

 

• Att lotsa den enskildes till rätt insats och profession. 

 

• Att hjälpa den enskilde att skicka in ansökningar hos 

andra insatser än kommunen, som exempelvis  

försäkringskassan.  

 

 

 

• Att vara ett stöd för den enskilde, anhöriga och personal. 

 

• Lotsen utbildar även personal i de olika förvaltningarna i 

kommunen kring neuropsykiatriska diagnoser för att öka 

förståelsen och skapa bra möten mellan den enskilde 

och yrkesverksamma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Kommunens lots, Magnus Mjörnman. 

 

Du kan komma i kontakt med lotsen måndag - fredag 

8.00-16.00 på telefonnummer: 0477-441 54 eller via: 

Mail: magnus.mjornman@tingsryd.se 

Sms: 072-889 22 74  

 

 

 


