Sag vad du tycker om var verksamhet

Vi tar dina synpunkter och klagomal pa stort allvar!
De hjalper oss att bli battre i vart arbete.

Skicka dina synpunkter via e-mail eller brev.
Du kan ocksa ringa till oss.

Vard— och omsorgsforvaltningen
Box 88
362 22 Tingsryd

Tel. 0477-441 00
E-post: socialtjansten@tingsryd.se
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Individuell provning

Alla insatser inom aldreomsorgen provas individuellt och utgar
fran dina specifika behov. Varje omrade har en bistandshandlag-
gare som utreder dina behov vid hembesok och/eller vid vardpla-
nering. Behov och insatser bedéms och styrs utifran socialtjanst-
lagen. Om du far avslag pa din ansdkan kan du 6verklaga beslu-
tet. Du far information om hur det gar till nar du far ditt beslut.

Hemtjanst
Till hemtjanstens uppgifter hér bade insatser av servicekaraktar
och personlig omvardnad.

Serviceinsatser innefattar exempelvis insatser om tvatthantering,
stadning, inkop, tillredning av maltider och matdistribution. Insat-
ser som tvatthantering och stadning kan erbjudas 1 gang var
14:de dag. Stadning omfattar 2 rum och kék fér ensamstaende
och 3 rum och kok for tva personer. Det ar den enskildes ansvar
att fungerande stadutrustning som dammsugare och golvmopp
finns. | stddning kan féonsterputs inga tva ganger om aret. Stor-
stadning ingar inte.

Den personliga omvardnaden ska tillgodose fysiska, psykiska
och sociala behov, sasom intag av maltid, hjalp med hygien, for-
flyttning, insatser for att bryta isolering och for att den enskilde
skall kanna trygghet och sakerhet.

Tillsyn kan tillgodoses genom korta punktinsatser fran hemtjans-
ten. Tillsyn nattetid utfors i forsta hand genom digital syn.

Detta da det ar kant att somnen ar valdigt viktig fér en god halsa.

Tingsryds kommun ger dig nu mdjlighet att ditt tillsynsbesok sker
via digital tillsyn istallet for ett fysisk besok. Detta innebar att till-
synen sker med ostord nattsomn.

Almegarden - Aimeboda 0477-445 84
Klockaregatan 12, 0477-445 80
362 98 Almeboda

Omradeschef 0477-445 87
Kok 0477-445 83
Konga Allhus - Konga 0477-447 15
Skolgrénden, 362 40 Konga 0477-447 16
Omradeschef 0477-447 01
Kok 0477-447 17

Linneryds hemtjanst - Linneryd
Lindvagen 13, 362 58 Linneryd

0470-74 87 80

Omradeschef 0477- 447 01
Appelgarden - Urshult 0477- 445 30
Stationsvagen 11, 362 54 Urshult

Omradeschef 0477 - 445 32
Omradeschef hemtjansten i Urshult 0477-443 92
Hemtjanst dagtid Urshult 0706-54 46 79
Hemtjanst kvall/helg Urshult 0477-445 30
Kok 0477-445 34
Solangen - Ryd 0459-386 40
Hokgatan 1, 362 56 Ryd

Omréadeschef 0459-386 45
Omradeschef hemtjansten i Ryd 0477—- 443 92
Hemtjanst Ryd 0459-386 41
Kok 0459-386 44
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Rehabenheten

Sjukgymnast, fysioterapeut och
arbetsterapeut

Arendetelefon: 0477-443 73
Mandagar till fredagar 08.00 -
09.00

Hjalpmedelsforradet

0477-443 84

Stromgatan 1, 362 31 Tingsryd
Oppet: 08.30-15.30
Lunchsténgt 12.00-13.00

Sarskilt boende/hemtjanst

Ornens ildreboende - Tingsryd 0477-442 45
Dackegatan 38, 36230 Tingsryd

Omradeschef 0477-443 80
Omradeschef 0477-443 44
Kok 0477-443 51
Hemtjanst Tingsryd 0477-442 99
Tingsgatan 15, 362 30 Tingsryd

Omradeschef 0477-443 62

Solhaga Vackelsang
Gamla vagen 52
362 51 Vackelsang

0470-72 48 42

Omradeschef 0470-72 48 49
Hemtjansten 0470-72 48 42
Kok 0470-72 48 44
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Ovriga insatser
Ovriga insatser &r t.ex. korttidsplats, dagverksamhet fér personer
med demenssjukdom, vaxelvard, anhorigstdd samt ledsagning.

Sarskilt boende

Sarskilt boende kan beviljas i kommunens aldreboende och de-
mensboende. En individuell utredning gors innan beslut fattas och
det ar det aktuella behovet som avgér. Det gar inte att stall sig i kd
for framtida behov. De boende har egna hyreskontrakt och betalar
hyra. Det ar mgjligt att ansdka om Bostadstillagg, vilket soks hos
Pensionsmyndigheten.

Kommunal halso— och sjukvard

Hemsjukvarden ar till for alla som inte sjalva kan ta sig till sin vard-
central. Hemsjukvarden utfors i det egna hemmet av kommunens
sjukskoterskor, arbetsterapeuter, sjukgymnaster och 6vrig vardper-
sonal. Kommunen har inte ansvar for vard som ges av lakare.

Hemsjukvarden omfattar bade sjukvardsinsatser och rehabilitering
i hemmet. Du ar valkommen att kontakta sjukskoterska, sjukgymn-
ast eller arbetsterapeut i ditt omrade, fér mer information. Adresser
och telefonnummer finns i slutet av broschyren.

Kvalls— och nattpatrull
Kvallar och natter svarar sjukskoterskor och underskoterskor for
insatser i hemsjukvard och social omsorg.

Bostadsanpassning
Den som pa grund av ett funktionshinder behéver fa sin bostad an-
passad eller ombyggd, kan séka bidrag fér detta.

Funktionshindret ska vara bestaende eller langvarigt. Behovet ska
intygas av sakkunnig t.ex. arbetsterapeut eller sjukgymnast.
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Allman information

Fotvard/harvard
Fotvard och harvard erbjuds pa kommunens aldreboenden.

Varuleveranser
Du har magjlighet att fa varor levererade hem. Galler vissa orter.
Kontakta din lokala butik.

Fardtjanst

Fardtjanst ar till dig som pa grund av funktionsnedsattning har
vasentliga svarigheter att resa med den allmanna kollektivtrafi-
ken. Du vander dig till Region Kronoberg om du vill ans6ka om
fardtjanst eller riksfardtjanst.

Telefonnummer: 0770-25 82 00
Telefontid Vardagar klockan 10.00 - 12.00

Sjukresor

Sjukresor galler resor till t.ex. l&kare, tandlakare eller sjukgymn-
ast. Dessa resor ersatts av Region Kronoberg och ar inte fard-
tjianstresor. Om du kanner svarigheter att aka sjukresa sjalv och
behdver stdd till mottagning, kan du anmala stéd av chauffér vid
resan. Serviceresor ger dig da information hur stédet utformas.

Serviceresor

Lanstrafiken Kronoberg
Telefon:

0775-77 77 00

Mandag - fredag 07.00 - 19.00

Bistandshandlaggare
Telefontid mandag - fredag 08.00 - 09.30

Tingsryd 0477-443 56
Almebodal/Linneryd 0477-443 55
Ryd/Urshult 0477-444 16
Konga/Vackelsang 0477—443 47

Sjukskoterskor
Tréffas sékrast 07.45-08.30

Tingsryd 0477-443 39, 443 48
Véckelsang 0470-72 48 45
Almeboda/Ravemala 0477-445 81
Urshult 0477- 445 31
Ryd 0459-802 80
Konga 0477-447 22
Linneryd 0470-74 87 81

Solglimtens dagverksamhet
Véaxjovagen 23B, 362 32 Tingsryd

0728-89 22 31

Solglantans dagverksamhet
Hokgatan 1, 362 56 Ryd

0768-42 68 68

Omradeschef

Demensenhet Angen och
dagverksamheter

0477-443 40




Matpriser for personer med bistandsbeslut

Matabonnemang (alla maltider)
sarskilt boende/manad ink
mellanmal

4 169 kr

Matdistribution

Distributionsavgift hemsand mat
per utkord portion (fér den som
har hemtjanst i form av dagliga
insatser ingar denna avgift re-
dan i hemtjanstavgiften)

Matdistribution galler enbart mat
hemsant minst 3 dagar/vecka.
Bestamda dagar ska finnas. Vid
avbestallning eller férandring av
mat kontakta respektive hem-
tjianstomrade

63 kr
18 kr

Dagverksamhet (frukost,
middag, och kaffe)

107 kr

Telefonnummer— Aldreomsorgen

Forvaltningschef

0477-443 19

Chef for myndighetsavdelning

0477 -443 15

Medicinskt ansvarig sjukskoterska

0477-443 28

Demenssjukskoterska

070-600 60 22

Anhérigsamordnare AO

072-889 22 79

Avgifter och minimibelopp
Aldreomsorg & omsorg funktionsnedsatta

Tingsryds kommun tar ut en avgift fér omsorg, service och vard.
Hur stor avgiften ar beror pa din inkomst och hur mycket hjalp du
far. For att vi ska kunna goéra en berakning pa hur stor just din av-
gift blir, skickar vi ut en blankett med inkomstférfragan. Om du inte
skickar in blanketten kan vi inte gora en individuell berakning av din
avgift och du far betala den hogsta avgiften for de insatser du fatt.

Lagsta forbehallsbelopp (minimibelopp)

Forbehallsbeloppet bestar av ett minimibelopp och den enskildes
boendekostnad och ar det belopp den enskilde har ratt att behalla
av sin egna medel for att tdcka normala levnadskostnader.

Minimibelopp/manad
6 470 kr/person
5 278 kr/person
7 117 kr/person
5 806 kr/person
3 543 kr/person

Familiesammansattning/Alder
Ensamstaende dver 65 ar
Makar/sammanboende o6ver 65 ar
Ensamstaende 19-64 ar
Makar/sammanboende 19-64 ar
Barn 18 ar och yngre

Minimibeloppet anvands till livsmedel, klader, telefon, lakarbesok
etc.

Minimibeloppet kan i vissa fall andras, t.ex. om en person har kost-
nader for fardiglagad mat. Kommunen har ingen skyldighet att be-
tala ut medel till en person for att han/hon ska kunna uppna minimi-
beloppet.

For mer information kring avgifter kan man ga in pa
www.tingsryd.se



Egen berakning:

Om avgiftsutrymmet visar minus tas ingen avgift ut.

Nettoinkomst kr/man
Bostadstillagg +  kr/man
Bostadskostnad - kr/man
Minimibeloppet (se tabell ovan) - kr/man
Avgiftsutrymme =  kr/man
Hemtjanstavgift @~ ....... kr/man

Hogkostnadsskydd (maxtaxa)

Den hdgsta avgiften for hemtjanst i saval ordinart boende
som sarskilt boende, dagverksamhet och kommunal halso—
och sjukvard. Den hdgsta avgiften ar 2 359 kr/manad, max
413 kr/timma.

Overklagan
Alla beslut om avgifter kan dverklagas till forvaltningsratten.
Skriv ner dina synpunkter i ett brev som skickas till:

Tingsryds kommun

Vard— och omsorgsférvaltningen
Box 88

362 22 Tingsryd

Besoksadress: Torggatan 10, Tingsryd

Ovriga avgifter som ingar i hogkostnadsskyddet

Kommunal halso— och sjukvard
Omfattar hemsjukvard, férskrivning inkl utprovning eller hamtning
av hjalpmedel samt traning/behandling utférd av sjukgymnast/
arbetsterapeut. Avgiften ar max 413 kr/manad. For den som har
hemtjanst i form av dagliga insatser, ingar denna avgift redan i
hemtjanstavgiften. Ingen avgift tas ut avseende hemsjukvard for
de som ar 85 ar eller aldre.

Korttidsplats
Avgiften for korttidsplats ar max 78 kr/dygn. Till detta tillkommer
avgift pa 138 kr for maltider per dag.

Trygghetslarm/Telefonkontakt

Avgiften for trygghetslarm/telefonkontakt ar 413 kr/manad. For
den som har hemtjanst i form av dagliga insatser, ingar denna
avgift redan i hemtjanstavgiften.

Ledsagarservice

Avgiften for ledsagarservice ar 413 kr/tillfalle. Fér den som har
hemtjanst i form av dagliga insatser, ingar denna avgift redan i
hemtjanstavgiften.

Avlosning for anhoriga
Avlésning i hemmet ar avgiftsfri upp till 12 timmar/manad.
Darutover ar avgiften 100 kr/tillfalle.

Avgifter utanfér hdgkostnadsskyddet
Resor till dagverksamhet kostar 54 kr tur och retur.
Bostadsanpassningsintyg kostar 413 kr/intyg.



