
 
SENIORCAFÈ Våren 2026 

 

V. 2: 6/1 Bingo  
V. 3: 13/1 Musikfrågesport 
V. 4: 20/1 Bingo    
V. 5: 27/1 Sittgympa och andra aktiviteter 
V. 6: 3/2 Bingo 
V. 7: 10/2 Kristina Hellberg, Demenssjuksköterska 
V. 8: 17/2 Bingo 
V. 9: 24/2 Johan Smedin, Beredskaps-och Säkerhetssamordnare 
V. 10: 3/3 Anette Isaksson och Malin Steen kommer och berättar om den nya 
socialtjänstlagen och förväntningar på äldreomsorgen 
V. 11: 10/3 Bingo 
V. 12: 17/3 Bingo 
V. 13: 24/3 Våffelcafé 
V. 14: 31/3 Bingo-Påsktema 
V. 15: 7/4 Sven-Erik Svensson 
V. 16: 14/4 Bingo  
V. 17: 21/4 Frågesport  
V. 18: 28/4 Bingo 
V. 19: 5/5 Filmvisning  
V. 20: 12/5 Bingo 
V. 21: 19/5 Brädspel tex Fia, Kinaschack m.m. 
V. 22: 26/5 Bingo 
V. 23: 2/6 Sitt/Balans/Rehabövningar 
V. 24: 9/6 Avslutning  
 
 



 


